
 

 

 
 

CALMGOLF Golftraining & Meditation mit Nicole Gögele  
am Gardasee vom 23. - 26. September 2021 

 

CALMGOLF Golftraining & Meditation 

 

Golf ist ein wunderbares Spiel. Doch oft ist es nicht 

leicht, Spaß zu haben. Schnell sind wir frustriert, denn 

die komplizierte Technik, der Platz, die Mitspieler und 

die eigene Stimme im Kopf machen einem positiven 

Erlebnis häufig einen Strich durch die Rechnung. Durch 

Ruhe und Konzentration funktionieren Geist und 

Körper im Einklang. Auch im Golf. Es ist entscheidend, 

dass der Geist, wie auch der Körper im Hier und Jetzt 

ist. Mit dem Fokus auf die eigene Wahrnehmung, die 

Verbindung mit dem Ziel und den Fluss der eigenen 

Bewegung erreicht man einen Flow-gleichen Zustand 

ohne Frust und Scham, voller Akzeptanz und Freude. 

 

Chervo Golf Hotel 4* am Chervo-Golfplatz  

 
Dieses schicke Golfhotel liegt nur wenige Kilometer von 

der Altstadt Sirmione entfernt. Die hellen Zimmer sind 

mit antiken Möbeln, einem Sitzbereich, Minibar und 

TV, sowie einer Klimaanlage ausgestattet. Das 

gastronomische Angebot umfasst zwei Restaurants und 

eine Bar, sowie ein ausgezeichnetes Clubrestaurant. 

Der 27- Loch Platz wird von vielen Olivenbäumen 

gesäumt und ist mit Blumen und Wasserhindernissen 

wunderschön angelegt. Ein großes Übungsgelände mit 

einem 9 Loch Par 3 Platz bieten optimale 

Voraussetzungen für das Golf -Training. 

 
Reisepreis bei Selbstanreise 

pro Person im Doppelzimmer        € 1.299,00 

Einzelzimmerzuschlag                      €    220,00 
 
 

Eingeschlossene Leistungen:  
 

• 3x Übernachtung im Doppel- bzw. 
Einzelzimmer inkl. Frühstück  

• 3x Greenfee auf dem Chervo GC 

• 3x Trainingstage auf der Driving Range 
inklusive Rangebälle und 18 Loch Spiel sowie 
Meditationsworkshop 

• Tägl.Eintritt in den Spa-Bereich mit Hallenbad 

• Begleitung zu lokalen Restaurants am Abend 
(Eigenanreise und vor Ort zu zahlen)  

• Mindestteilnehmerzahl 5 Personen, maximale 
Teilnehmerzahl 7 Personen  

• Anreise in eigener Regie - nicht eingeschlossen 
 
 

 



 

 

 
 
 
 
Reiseanmeldung: 

 

Anmeldeschluss: 30.06.2020 – 
danach Verfügbarkeit auf Anfrage  
 
Reiseanmeldung direkt beim Reiseveranstalter 
GOLF TIME tours GmbH mit beigefügtem Formular 
an buchung@golftimetours.com  
Rückfragen unter Tel: 089/ 42718184 
  

Buchungsbedingungen:  
 
Bei Buchung werden 20% Anzahlung fällig, die 
Restzahlung ist 4 Wochen vor Reiseantritt fällig. 
Die Anzahlung entspricht den Stornokosten im 
Falle einer Absage. Falls bei schlechter Witterung 
nicht gespielt werden kann, können Greenfees und 
Trainingseinheiten nicht erstattet werden. Im Falle 
einer Erkrankung eines Trainers oder Nicht-
Erreichen der Mindestteilnehmerzahl wird ein 
gleichwertiger Ersatztrainer gestellt.  
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
von GOLF TIME tours GmbH 

 

   

 
Reiseanmeldung zur CALMGOLF Trainingsreise & Meditationsworkshop 

mit Nicole Gögele an den Gardasee vom 23.09. - 26.09.2021 
 

Bitte ausgefüllt zurückschicken an: buchung@golftimetours.com oder Fax: +49 (0)89 / 42 71 81 71 

Bei mehreren Reiseteilnehmern bitte pro Zimmer ein separates Formular ausfüllen. 

 
 
Vorname: ____________________________  Name: ____________________________  Geb. Datum: ______________  HCP:  ______ 
 
 
Vorname: ____________________________  Name: ____________________________  Geb. Datum: ______________  HCP:  ______ 
 
 
Straße:  _______________________________________________________________________ Hausnummer:  __________________  
 
 
PLZ:  ______________  Ort:  ________________________________  E-Mail: ________________________________________________ 
 
 
Telefon:  _________________________________________  Heimatclub:___________________________________________________ 
  
 
 
 
Datum, Ort: ___________________________________ Unterschrift: ________________________________________________ 
 
Diese Reiseanmeldung versteht sich vorbehaltlich Verfügbarkeit und ist erst nach unserem Buchungsbestätigung und Annahme unseres verbindlichen 
Reiseangebots bindend. Die Buchungsbestätigung erfolgt durch die GOLF TIME tours GmbH. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGBs) 
der GOLF TIME tours GmbH, sowie die Datenschutzbestimmungen gemäß DSGVO, ersichtlich unter der www.golftimetours.com!  Mit obiger 
Unterschrift erklären wir uns ausdrücklich für die vertraglichen Verpflichtungen aller von mir angemeldeten Teilnehmer einzustehen.  
Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung z.B. bei www.europ-assistance.de 
. 
 

Sie haben Fragen: Service-Hotline unter Tel. +49 (0)89 / 42 71 81 84 
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